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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wylgcznie w biatych pustych polach, zgoginie z instruke

waT™

przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalg#
odpowied? i pozostawi¢ prawidtowa. Przyktad: "pobieranie®/niepobieranig®s.”

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie
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1. Organ administracji publicznej, do
ktérego adresowana jest oferta

ZARZAD POWIATU WROCEAWSKIEGO

2. Rodzaj zadania publicznego®!

6) ochrony i promocji zdrowia, w tym dziatalnosci leczniczej
w rozumieniu ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. 0

dziatalnosci leczniczej

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta

Nazwa: FUNDACJA POLSKIEDZIECI.ORG, Forma prawna: Fundacja, Numer Krs: 0000622177, Kod
pocztowy: 52-200, Poczta: Wysoka, Miejscowosc: Wysoka, Ulica: Fiotkowa, Numer posesji: 3,

Wojewddztwo: dolnoslgskie, Powiat: wroctawski, Gmina: Kobierzyce, Strona www:
www.polskiedzieci.org, Adres e-mail: natalia@polskiedzieci.org, Numer telefonu: 508269978,

2. Dane osoby upowainionej do
sktadania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer
telefonu, adres poczty elektronicznej)

508269978

Natalia Bujak

Adres e-mail: natalia@polskiedzieci.org Telefon:

I1l. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego

Jem bo Wiem - Tropiciele smakow

2. Termin realizacji zadania?

Data
rozpoczecia

01.04.2024

Data
zakonczenia

29.06.2024

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

Zaprosimy dzieci ze szk6t podstawowych powiatu wroctawskiego do podrdiy po krainie smakow i
aromatow, gdzie stang sie prawdziwymi odkrywcami! Zadanie skupia sie na poszukiwaniu, tropieniu
i odkrywaniu réznorodnosci smakéw oraz pochodzenia warzyw i owocdw, produktéw pochodzenia
zwierzecego, itp. Chcemy, aby dzieci nie tylko do$wiadczaly réznych smakéw, struktur poprzez
zmysly, ale réwniez zdobywaly wiedze na temat pochodzenia i sezonowosci produktéw od
ekspertow. Celem tej wyprawy jest poznanie drogi, jakg jedzenie odbywa od pola do stotu, skad sie
ono tak naprawde sie bierze. Oddamy dzieciom gtos, aby samodzielnie mogty podejmowac decyzje
odnoénie wyboréw zywieniowych. My jako eksperci chcemy wskaza¢ droge jak wybiera¢ madrze - i
na co zwracac uwage przy doborze produktéw. Pokazemy dzieciom jak rosng warzywa. Zwrocimy
uwage na to jak wazna jest réznorodnosé w diecie (sposobie odiywiania) dzieci. Traktujemy dzieci
powaznie, wierzymy, ze jesli wiedza, to bedg zachowad sie odpowiedzialnie. My jestesmy
odpowiedzialni za edukacje, a one za siebie.

W ramach zadania (na terenie trzech wybranych gmin) przeprowadzimy:

pogadanke z dietetykiem/psychodietetykiem fundacji, tak aby dzieciom przekaza¢ podstawowa
merytoryczna wiedzy o pochodzeniu jedzenia. Odpowiemy na nurtujgce pytania dzieci: Skad
pochodzi woda? Czy mozna jesé liscie rzodkiewki? Jak rosng pomidory i dlaczego nie lubig ich zimg?,
itp.

warsztaty na terenie gospodarstwa w powiecie wroctawskim, podczas ktorych dzieci samodzielnie
przygotuja: satatke, koktajl, lub positek przygotowany z warzyw i owocow, produktéw mlecznych,

itp.

gre podczas ktérej dzieci wcielg sie w role odkrywcdw - poprzez zmysty beda odkrywac, oceniac i
komponowa¢ nowe smaki (czy banan z solg bedzie smaczny? a moze banan z solg i mastem
orzechowym juz tak.). Podczas zabawy pojawig sie pytania, zagadki, zadania pobudzajgce
aktywnosc fizyczng dziecka, itp.

Przed kazdym warsztatem zostanie przeprowadzona ankieta w celu sprawdzenia poziomu wiedz

prowadzenia dziatai ukierunkowanych na szeroko pojety zdrowy styl zycia (racjonalny sposéb
odzywiania, aktywnos¢ fizyczng, itp.)

Miejsce realizacji

Zadanie zostanie przeprowadzone na terenie powiatu wroctawskiego, dziatania skierowane bedg do
mieszkancow, dzieci szkolnych z gminy Kobierzyce, Dlugoteka oraz Czernica, itp.

4, Opis zaktadanych rezultatow realizacji zadania publicznego
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Nazwa rezultatu Planowany poziom Sposéb monitorowania

osiggniecia rezultatow rezultatéw / irédto
(wartos¢ docelowa) informacji o osiggnieciu
wskaznika
Jem bo Wiem - Tropiciele smakow - $rednio 30 dzieci biorgcych | Lista zapisanych dzieci na
warsztaty, pogadanka i gra na terenie | udziat w wydarzeniu wydarzenie
gospodarstwa - gmina Kobierzyce relacja foto/wideo

ankieta ewaluacyjna na
poczatku i na koricu

warsztatow
Jem bo Wiem - Tropiciele smakow - $rednio 30 dzieci biorgeych | Lista zapisanych dzieci na
warsztaty, pogadanka i gra na terenie |udziat w wydarzeniu wydarzenie
gospodarstwa - gmina Dtugoteka relacja foto/wideo

ankieta ewaluacyjna na
poczatku i na koncu

warsztatow
Jem bo Wiem - Tropiciele smakodw - $rednio 30 dzieci biorgcych | Lista zapisanych dzieci na
warsztaty, pogadanka i gra na terenie | udziat w wydarzeniu wydarzenie
gospodarstwa - gmina Czernica relacja foto/wideo

ankieta ewaluacyjna na
poczatku i na koricu
warsztatow

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasobow, ktére beda wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Kazdego dnia mamy wptyw na to, czy nasze dzieci zyjg diugo i szczesliwie. Oczywiscie nie uchronimy
ich przed zgubieniem ulubionego pluszaka, przewrdceniem sig na rowerze czy zawodem
mitosnym.Mozemy natomiast w duzej mierze wptynac na to, by otytos¢, cukrzyca i inne choroby
cywilizacyjne nie stanety im na drodze do realizacji planow i marzeri. By miaty site i energig, by
siegad wysoko.

Fundacja Polskiedzieci.org od 2016 roku dba o to, co jest najwaziniejsze - o promocje zdrowych
nawykow zywieniowych i aktywnego trybu zycia naszych dzieci. By yty dtugo i szczesliwie. To nie
bajka na dobranoc. To obietnica spetniana kazdego dnia.

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

Fundacja Polskiedzieci.org od 2016 roku aktywnie dziata w zakresie promocji i profilaktyki zdrowego
trybu zycia wsrdd dzieci, mtodziezy, pedagogéw oraz rodzicow. Jestesmy przekonani, ze
systematyczna aktywizacja wptywa na zmiane ztych nawykéw naszego spoteczenstwa.
Wspotpracujemy z 6 szkotami podstawowymi z powiatu wroctawskiego, w ktérych funkcjonuja
Przystanki Zdrowik - automaty ze zdrowg zywnoscig (do czerwca 2023 prowadzilismy takze sklepiki
szkolne Zdrowik),w ktérych realizujemy dziatania z zakresu zdrowego odzywiania dla dzieci i
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miodziezy. Fundacja w latach 2016-2021 zrealizowata w szkotach podstawowych ok.1200 h
warsztatow edukacyjno-kulinarnych pod hastem “Smacznie, zdrowo, kolorowo”.

W roku 2020 zrealizowalismy projekty :

Fundusz Inicjatyw Obywatelskich - Nowe Fio 2020 - Zmiana nawykéw zywieniowych spoteczeristwa.
To nasza wspodlna sprawal

Otwarty konkurs z ramienia Prezydenta Wroctawia - 19a -Wakacyjna przygoda we Wroctawiu -
Otwarty konkurs z ramienia Prezydenta Wroctawia - 19a - ZDROWO NAKRECAMY! Naucz sig i
zainspiruj z nami.

W roku 2021 zrealizowalismy projekty :

Edukacja z zakresu promocji zdrowia i profilaktyki zachowan ryzykownych w placowkach
Wroctawskie] sieci przedszkoli i szkét promujgcych zdrowie - Zdrowa Misja! Kreatywna edukacja
zywieniowa w placéwkach szkolnych.

Otwarty konkurs z ramienia Prezydenta Wroctawia - 19a - WzMOCnij sig!

W roku 2022 zrealizowalismy projekty :

Edukacja z zakresu promocji zdrowia i profilaktyki zachowan ryzykownych w placéwkach
Wroctawskiej sieci przedszkoli i szkét promujacych zdrowie - Zdrowa Misja! Kreatywna edukacja
zywieniowa w placéwkach szkolnych 2022

W roku 2023 zrealizowalismy projekty :

Edukacja z zakresu promocji zdrowia i profilaktyki zachowan ryzykownych w placéwkach
Wroctawskiej sieci przedszkoli i szkét promujacych zdrowie - Zdrowa Misja 2023

Cykl warsztatow edukacyjno-kulinarnych dla dzieci i mtodziezy ukrainskiej - Mistrzowska kuchnia

Fundacja w latach 2016-2023 dodatkowo wzieta udziat w wielu imprezach promujacych zdrowie:
- Wroctawskie dni promocji zdrowia

- Sobota z Zielonym Wroctawiem

- Biate Niedziele

- Festiwal 4 zywiotéw organizowany przez KOSIR (Kobierzycki Osrodek i Sportu i Rekreacji)

- zrealizowali$my imprezy weekendowe sportowo-kulinarnych “Rusz Lenia” oraz przeprowadzita
wiele eventéw kulinarnych w placéwkach edukacyjnych oraz przestrzeni publicznej

- “Smaki $wiata”, cykl spotkan przyblizajacych tradycje kulinarne w réznych krajow.

- W ramach programu Erasmus plus, przeprowadzilismy szkolenie on-line, a takze warsztaty
stacjonarne dla ucznidéw szkot podstawowych z Polski, Turcji i Rumunii.

Zasoby, ktdre bedg wykorzystywane w realizacji zadania

Natalia Bujak - Prezes Fundacji, ukonczyta studia licencjackie: Dziennikarstwo i Komunikacja
Spoteczna, Specjalizacja: Public Relations oraz magisterskie z Projektowania komunikacji i wizerunku
instytucji. Ukonczyta studia podyplomowe z zakresu Zarzadzania projektami i Projektowania
Komunikacji Marki. Posiada kilkunastoletnie do$wiadczenie na stanowiskach sprzedazowych,
project managera oraz zwigzane z budowaniem marki pracodawcy. Zajmowata sig
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opracowywaniem koncepcji do projektow identyfikacji wizualnej dla firm i marek. Prowadzita
projekty z zakresu brandingu i kreacji graficznych. Opiekowata sie i rozwija relacje kluczowych
Klientéw firm w ktérych pracowata. Zarzadzata zespotami developerow i web designeréow. W
fundacji od 2016 roku realizuje projekty promujgce zdrowie, pozyskuje partnerow i finansowanie na
realizacje inicjatyw fundacji.

Joanna Strycharczyk - Financial Controlling Specialist, Prokurent Fundacji, ukonczyta studia wyzsze
magisterskie na kierunku Inzynieria Srodowiska na Politechnice Opolskiej oraz studia podyplomowe
na kierunku Product Management oraz Zarzadzanie Marka w Wyiszej Szkole Bankowej we
Wroclawiu. Posiada prawie 20 lat doswiadczer zawodowych w korporacjach krajowych oraz
miedzynarodowych z branzy spozywczej, transport / spedycja, narzedziowej odpowiadajgc m.in. za:
kontroling finansowy i produktowy, zarzadzanie procesami, zarzadzaniem produktem i marka,
zarzadzanie systemami jakosci. Odbyta szereg specjalistycznych szkoleri zwigzanych z wyzej
wymienionymi dziedzinami oraz z zakresu rozwoju osobistego i kompetencji migkkich niezbednych
na zajmowanych stanowiskach. Obecnie w Fundacji petni gtdwnie role w obszarze kontrolingu i
administracji. Obecnie w Fundacji petni gtownie role w obszarze finanséw, kontrolingu i
administracji.

Magdalena Janusz - Dietetyk, ukoriczyta Collegium Medicum Uniwersytetu Jagielloriskiego w
Krakowie, kierunek Dietetyka uzyskujac najpierw tytut licencjata, a nastepnie tytul magistra.
Ponadto zdobyfa tytut inzyniera ze specjalnoscig Rosliny Lecznicze i Prozdrowotne korczac studia na
Uniwersytecie Rolniczym w Krakowie. Aktualnie poszerza swoja wiedze z zakresu psychologii bedgc
studentka studidow podyplomowych na kierunku Psychodietetyka prowadzonym na Wydziale
Pedagogicznym Uniwersytetu Wroctawskiego. Juz od najmiodszych lat niosta pomoc potrzebujgcym
dziatajac na rzecz inicjatyw i organizacji takich jak: Polski Czerwony Krzyi, Wielka Orkiestra
Swiatecznej Pomocy, Caritas Polska, Szlachetna Paczka, Apetyt Na Zycie, czy Arkadia - Towarzystwo
Przyjaciot Zwierzat. Zanim rozpoczeta prace w Fundacji PolskieDzieci.org utworzyta profil
Zdroworozsadkowi na portalach Instagram oraz YouTube w celu dzielenia sie swojg wiedza
zywieniowq i propagowania racjonalnego podejscia do szeroko pojetego zdrowego stylu zycia. W
chwili obecnej skupia sie na poszerzaniu i uaktualnianiu wiedzy oraz na wykonywaniu pracy
dietetyka w Fundacji.

koordynatorka projektow, producentka, specjalistka ds. komunikacji. Ukoriczyta kierunek
zarzadzanie i marketing na Uniwersytecie Ekonomicznym we Wroctawiu, podyplomowe studia
dziennikarstwa i public relations na Uniwersytecie Wroctawskim, zarzadzanie projektami w SGH w
Warszawie, a takze projekt szkoleniowy na University of Kent w Brukseli. Byta cztonkiem Open
Method of Coordination ds. rezydencji artystycznych dziatajacej przy Komisji Europejskiej.
Koordynowata m.in. festiwal ,Wroctaw Non Stop”, 13. edycje Europejskiej Nagrody Teatralnej,
kampanie promocyjne i kilkanascie wydarzerh w ramach Miedzynarodowego Festiwalu Teatralnego
,Swiat miejscem prawdy”, 3. edycje projektu ,Horyzonty” we wspotpracy z Workcenter of Jerzy
Grotowski and Thomas Richards. Zrealizowata kilkanascie wydarzen i projektéw na szczeblu
krajowym i miedzynarodowym kierujac Dziatem Komunikacji w Narodowym Centrum Kultury. W
latach 2014-2018 byta menadzerkg zespotow i producentka spektakli teatralnych, nastepnie w
firmie INMED petnita role specjalistki ds. marketingu.

Marta Wilman - koordynatorka projektow, w tym marketingowych. Pracowat dla niemieckiej firmy

Dallmayr Vending & Office na stanowisku Account Manager Sales & Marketing. Realizowata
dziatania marketingowe i sprzedazowe dla sieci ponad 130 partneréw franchisingowych. W latach
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2017 - 2022 byta wspodtwiascicielka dwoch restauracji we Wroctawiu zlokalizowanych przy ul.
Szczytnickiej. W latach 2022 - 2023 zwigzana z Fundacja Veritas zorganizowata dwie edycje
ogdlnopolskiego biegu charytatywnego. Ukoriczyta studia pierwszego stopnia w Wyizszej Szkole
Informatyki Stosowanej we Wroctawiu.

Dodatkowo fundacja dysponuje materiatami pomocnymi (rzeczowymi) w realizacji zadania:
wyposazenie warsztatowe: stoty, ceraty, sprzety sportowe, deski do krojenia, itp.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp.

Rodzaj kosztu

Wartos$é PLN

Z dotacji

Z innych
irédet

Wynagrodzenie prowadzacego
wydarzenie -
(psychodietetyk/dietetyk)

1 800,00

Wynagrodzenie prowadzgcego
wydarzenie - (animator)

1 800,00

Wynagrodzenie osoby koordynujacej
zadanie (przed i po wydarzeniu)

1 500,00

Wynagrodzenie dla gospodarstwa
(pokrycie kosztu wody, produktow
rolnych, itp.)

900,00

Projekt materiatéw (dyplom, naklejka,
ulotka, tabliczki edukacyjne, grafiki na
fb, tabliczki edukacyjne, itp.)

510,00

Zakup produktow spozywczych (woda,
owoce, warzywa, itp.)

800,00

Wydruk materiatow (dyplom, naklejka,
ulotka, tabliczki edukacyjne, itp.)

500,00

Talerzyki jednorazowe, kubeczki,
butelki pet standy informacyjne na
stot, pudetka na zbiory, materiaty do
czyszczenia, itp.

290,00

Przygotowanie materatu zdjeciowego i
fotograficznego z realizacji zadnia

1 800,00

Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania

10 000,00

10 000,00

0,00
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V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku
publicznego oferenta(-tow);

2) pobieranie swiadczen pienigznych bedzie sie odbywac wytacznie w ramach prowadzonej
odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

3) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zategatsjgj* z optacaniem
naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

4) oferent* [ oferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zategat=ia}* z optacaniem
naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czeéci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inng

£ ; ey

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sa zgodne z aktualnym stanem
prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych,
osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyly stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych.

= Natalia Bujak

i Prezes Fundacfi

........................................ iy
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(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy osdb
upowaznionych
do sktadania oswiadczen

woli
w imieniu oferenta) B b | ’
o i J5.02. 205/

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnoéci pozytku publicznego i o wolontariacie {Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z p6in. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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